
2026年度 第 1回日本健康運動看護学会 総会 議事録 

 
 
 

日 時：2026年 10月 10日（土） 11：40～12：00 

場 所：ニューウエルシティ宮崎 

 

開始に先立ち、議長は学術集会長である吉永砂織理事が務めることが伝えられた。 

参加会員数が確認され、参加者 64 名、委任状 124 通であり、会員 390 名の 5 分の 1 以上

の出席を満たしており、総会の成立が確認されたことが伝えられた。 

 

【審議事項】 

１．年会費改定について 

  鶴田理事長より、年会費改定の必要性と令和 9（2027）年度より年会費を 7,000円とす

る旨、報告された。 

意見や反対はなく、審議の結果、全会一致にて承認された。 

 

２．健康スポーツナース養成講座受講料の改定について 

  鶴田理事長より、健康スポーツナース養成講座受講料改定の必要性と１時間あたり会

員 2,000円、非会員 3,000円となる旨、報告された。 

  意見や反対はなく、審議の結果、全会一致にて承認された。 
 
 

【報告事項】 

１．2026年度事務局報告 

蒲原より、資料に基づき 2026 年 9 月現在の会員数および、健康運動看護師の人数、

会員の異動について説明した。 

 

２．2025年度事業報告 

  鶴田理事長より、会則に基づき実施された 2025年度事業について報告が行われた。 

 

３．2025年度会計報告 

  蒲原より、資料に基づき 2025年度会計報告が行われた。 

  向井評議より、2025 年度会計について会計を監査し、適正であること認めたと監査報

告があった。 

 

【審議事項】 

１．2026年度事業計画案 

  鶴田理事長より、会則に基づき実施される 2026年度の事業計画案が説明された。 



審議の結果、全会一致にて承認された。 

 

２．2026年予算案 

  蒲原より、資料に基づき 2026年度予算案が説明された。 

  審議の結果、全会一致にて承認された。 

 

３．第 18回日本健康運動看護学会学術集会長選出 

  鶴田理事長より、第 18回日本健康運動看護学会学術集会長として、愛知県立大学看護

学部看護学科 林恵里子氏が推薦され、全会一致にて承認された。林恵里子氏より、2027

年愛知県名古屋市にて開催する旨、報告があった。日程については、決まり次第、ホーム

ページ等で案内していく。 

 

以上 

文責 蒲原 


